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Стать мамой может как женщина-руководитель, так и рядовые сотрудницы. Это период,
когда привычные платья из гардероба стандартного покроя необходимо отложить. Есть
множество прекрасных вещей, пошитых специально для беременных, но их недостаток
состоит в том, что после родов они вам больше не пригодятся и про них придется
забыть. Как подобрать костюм, платье и сарафан, чтобы в последующем не пришлось
расставаться с полюбившимися вещами, мы расскажем в нашей статье.

      

Деловой костюм
Выглядеть эффектно и при этом не привлекать излишнего внимания к своему
положению вам помогут блузы с завышенной талией, под грудь. Подобрав идеально
размер под свои плечи и бюст, можно не думать о быстром увеличении животика, если
от груди покрой начинается клешем или колокольчиком. Кроме того, верх может быть из
плотной ткани или трикотажа, с элементами блейзера, но пошитого по указанному крою.
Под него можно надеть светлую блузку, футболку с аккуратным воротом или водолазку
(гольф), если погода прохладная. Под такой верх без сомнений подойдет как строгая
юбка «карандаш», так и брюки со стрелками. Главный секрет кроется в поясе, он
должен быть на резинке, ткань выбираем стретч. Сочетанием цветов, темный низ –
светлый верх, достигаем свежести и рабочего настроения. В «положении» отдаются
предпочтения блузкам постельных тонов, гармонично сочетающихся с естественным
образом нежной мамы. 

Платье в офис
Современные тенденции и взгляды никоим образом не стесняют офисных сотрудниц,
как на третьем, так и на девятом месяцах беременности. Платьем можно подчеркнуть
свои ожидания или, наоборот, подготовить для всех сюрприз, делая вид, будто ничего
не происходит, при этом мечтательно улыбаясь. Правило тут одно, светлые цвета
подчеркивают и дополняют объем, темные объем скрывают. Покрой может быть самым
разным, но, как и в первом случае, не берите одежду больших размеров. Сидеть она
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будет мешковато, а после рождения ребенка её всё равно носить не захочется.
Подбирать платья совсем не обязательно в магазинах «для будущих мам», выбираем не
магазин, а крой! Обтягивающие платья по длине должны быть до колен, свободные
могут прикрывать коленные чашечки. Интересно смотрятся модели свободного от груди
кроя, но собранные у нижнего ранта.

Сарафан
Сарафан для беременных актуален всегда. Для офиса решающую роль играет цвет и
материал. Один и тот же фасон пошитый из льна или атласа, будет смотреться либо
«по-домашнему», либо «роскошно». 
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