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Если Вам говорят, что на работе принято соблюдать дресс-код, не стоит сразу впадать в
уныние: это не униформа, а всего лишь свод правил, которым следует следовать.  А
значит, при хорошем чувстве стиля, уверенности в себе и умении найти что-то
необычное в повседневном, каждая женщина сможет разнообразить свой гардероб
строгими, но красивыми и утонченными вещами.

      

Такие наряды не будут провоцировать начальство и коллег на конфликты, но в то же
время помогут не чувствовать себя серой массой.

  

Во-первых, если в офисе строго ограничена цветовая гамма (к примеру, черно-белые
цвета), больше внимания стоит уделить фасонам блуз и юбок. Одежда белого цвета
может подчеркивать романтичность хозяйки, а может добавить к ее образу строгость и
лаконичность. Все зависит от деталей. Постарайтесь сосредоточиться на отделке и
аксессуарах: небольшая брошь или кокетливый воротничок могут сделать наряд
романтичным и воздушным, а ровная отстрочка или поясок на талии подчеркнут фигуру.

  

Во-вторых, юбки и брюки, которые подходят под дресс-код, но кажутся скучными, можно
разнообразить при помощи поясов и ремней. Также стоит рассмотреть разные варианты
кроя ткани.

  

Основой строгого дресс-кода является лаконичная одежда, которая у многих работниц
вызывает негативные эмоции. Однако не стоит относиться к такого рода ограничениям
как к рамке, которая сковывает все движения. Представьте, что кто-то для вас уже
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приготовил холст или заготовку, а ваше дело – добавить на нее свои краски. Под
строгий костюм можно надеть блузу приглушенного оттенка. Экспериментируйте с
аксессуарами, украшениями, обувью, сумочками…  Постарайтесь больше внимания
уделять своим прическе и макияжу, это окажет большое влияние на образ.

  

Когда мы слышим о строгом костюме, первая ассоциация, возникающая в голове –
пиджак классического кроя. Не стоит сразу отбрасывать эту идею. Под жакет можно
надеть романтичное платье, которое разбавит наряд своей легкостью. Платье не
обязательно должно быть черным или серым. Можно использовать яркие оттенки для
того, чтобы показать окружающим свое внутреннее состояние. Однако не
переусердствуйте с яркостью: подберите обувь и сумку в тон пиджаку, для того, чтобы
не привлечь излишнего внимания. 
Кстати, можно выбрать платье с геометрическим принтом. Оно скроет недостатки
фигуры и внесет свою изюминку в наряд.

 2 / 2


